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sentiers et randonnées

De nombreuses possibilités de découvrir la région en prenant soin de votr e santé sont
proposees par diver ses associations.

Des sentier s balisés, des randonnées guidées vous ouvrent des espaces natur els, d'une beauté
revivifiante

Le sentier botanigue de Vermes

Le départ du sentier botanique est situé a I'entrée du village (en arrivant de Vicques).

D'une longueur d'un kilomeétre, il arpente la forét jusqu'au paturage du Plain-Fayen ou vous pourrez vous reposer et
pigue-niquer a la cabane forestiére (réservation : lien) qui est agrémentée par une petite place de jeux pour enfants
(balancoires).

Les promenades quidées de VT Rando-

Les descriptions de courses de VT Rando

Sentiers balisés

Les sentiers balisés parl'AJTP, association jurassienne du tourisme pédestre.

Propositions de courses sur les sentiers balisés par 'AJTP dans le Val Terbi

La Haute Route du Val Terbi

4 jours de marche autour du bassin versant de la Scheulte. La course est proposée durant le pont de I'Ascension,
elle peut aussi étre organisée sur demande, pour des groupes ou des Sociétés.

Haute route du Val Terbi, auf deutsch

Valdorée

Les 2e et 3e étapes de la Valdorée passent dans le Val Terbi

étape Courrendlin-Mervelier

étape Mervelier-Delémont ]
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