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Université populaire : Premiers secours lors de randonnées

Le Jura est un magnifique terrain d'excursions. Montagne facile par rapport aux Alpes, elle
donne souvent une impression de sécurité.

Toutefois, des accidents peuvent survenir. Que faire ?

Grâce à l'Université populaire jurassienne, et à son relais local, Françoise Marquis, un cours est organisé à
Courchapoix.

Madame Chiara Fiori, médecin,
vous parlera

– des malaises qui peuvent arriver
– de vos possibilités d'intervention
– de l'immobilisation d'un membre blessé
– du massage cardiaque
– de la composition de la trousse de secours

Lieu du cours :

Bibliothèque de l'école des Oeuches,complexe scolaire, à Courchapoix, au premier étage, à droite.

Date :   les jeudis 12 et 19 juin de 20 à 22 heures

Prix :  26 francs
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